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- Lepek u pacientl zpUsobuje zanét a atrofii stfevni sliznice, ¢imz dochazi
ke zhorSenému vstrebavani zivin a pretizeni imunitniho systému.

* Existuje velké mnozstvi pfidruzenych zdravotnich komplikaci,
pokud zUstane celiakie nediagnostikovana.

- Celiakie se mUze projevovat velmi pestrymi priznaky (proto se ji fika
nemoc chameleon), coz mize ¢asto komplikovat jeji diagnostiku.

-V mnoha pfipadech se celiakie viibec neprojevuje.

—® Diagnostika:
- vySetreni krve na protilatky proti tkarfové transglutaminaze
- biopsie tenkého streva

* Bez zatéze lepkem neni mozné celiakii potvrdit,
proto neni vhodné zahajit bezlepkovou dietu pred stanovenim diagndzy.

- AZ 80% CELIAKU NEZNA SVOJI DIAGNOZU.
Spolecnost
pro bezlepkovou dietu
www.celiak.cz

celiak@celiak.cz
Pomahame lidem
s nesnasenlivosti lepku.
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